
LUNDI SALLE 1 SALLE 2

17h00-19h00 ROCK SAUTE

18H30-19H30
ROCK DEBUTANT 

(à partir du 27 octobre)
LINE DANCE

19H30-20H30
SALSA DEBUTANT 

( à partir du 27 octobre)
SALSA AVANCÉ

20H30-21H30 LINDY HOP 
West Coast Swing Débutant  

(à partir du 27 octobre)

Planning‌ 2025-2026

MARDI SALLE 1 SALLE 2

18H30-19H30 ROCK SWING* *requis : base du rock 

19H30-20H30 ROCK INTERMÉDIAIRE ROCK DÉBUTANT

20H30-21H30 SALSA INTERMÉDIAIRE SALSA DÉBUTANT

MERCREDI SALLE 1 SALLE 2

15H30-16H30 ROCK ENFANT à partir de 6 ans

19hH00-20H00 WCS DÉBUTANT
BACHATA DÉBUTANT

à partir du 29 OCTOBRE

20H00-21H00 WCS INTERMÉDIAIRE
KIZOMBA 
EVOLUTIVE

21H15-00H45 1 mercredi sur 2 SOIREE 100% KIZ* * 5€ / pers.

JEUDI SALLE 1 SALLE 2

19H30-20H30 HEELS TECHNIQUE DANSES DE SALON

20H30-21H30 HEELS CHOREGRAPHIE BACHATA

VENDREDI SALLE 1 SALLE 2

18H00-20H00 ROCK ACROBATIQUE 19H-20H TANGO NOVICE

20H00-21H00 TANGO TECHNIQUE H/F KOMPA LADY STYLE

21H00-22H00 TANGO INTER / AVANCÉ


